(Hallbart

* Med enkla handlingar i
vardagen kan du hjalpa till
att ta hand om miljon. Har far du
tips och nyheter for en miljo-
vénlig och hallbar vardag.
Det du gor, gor skillnad -
for miljén, néra dig.

Sa grillar du

miljévanligt

Temperaturen ute stiger och grill-
sdsongen ar antligen har! Du vet val om
att du kan gdéra miljévanliga val dven
nar det kommer till sommarens grill-
kvéllar? Vad du stoppari och pa grillen
gor skillnad,

Kom ihag att:
a anvéanda miljémarkt grillkol

tanda med eltdndare, tdndkub
eller tandpapper

& undvika engangsgrillar

grilla mer vegetariskt, gérna
svenskt och nérodlat

a hélla koll pd om det rader
eldningsférbud dér du bor

Ta inte
vattnet for
givet

Vi har vant oss vid att alltid ha farskt
rinnande vatten i kranen s& fort vi slar
pa den, Har ar tre saker du kan géra
for att bidra till att vattnet racker bade
i sommar och i framtiden.

@ Gor inte allt pa samma gang
Vattenanvéndningen ékar nu nar
varmen kommer. Nar manga anvander
mycket vatten samtidigt for att fylla
pooler och vattna planteringar far
vattenverken jobba hart or att produ-
cera vatten i samma takt som det gar
at. Sprid ut din vattenanvandning, till
exempel genom att kéra tvatt-
maskinen och fylla poolen pa natten.

@ Spara pa vattnet

Det finns inte oandligt med rent vatten.
Torka och varmare temperaturer hotar
tillgadngen pa vatten och paverkar

Du tultvatt:

inte

Smutsen pa vara bilar féljer med i
tvéttvattnet nar bilen tvattas. Om du
tvattar bilen hemma pa garageupp-
farten eller gatan, aker det orenade
vattnet ner i dagvattenbrunnen och
rinner vidare ut i vara sjoar och hav.
Varken djur, véxter eller badande
barn mar bra av att plaska runt i
utsldppen fran en fultvatt.

Visste du att:

1, Om du tvattar bilen pa en
biltvatt eller tvatthall (g&rna
miljémarkt), sa renas vattnet i
biltvattens reningsverk och leds
vidare till ndrmsta avlopps-
reningsverk.
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vattenkvalitén i vara sjdar och gor det
svarare att rena. Det gar at mycket
energi att framstalla dricksvatten sa
spara pa vatten.

@ Ré&tt vatten pa ratt plats

Att samla regnvatten och anvanda till
att vattna dina blommor ar ett bra satt
att spara pa dricksvattnet. Dessutom
tar du hand om regnvattnet sa att det
inte fyller ledningsnétet och orsakar
dversvdmningar pa andra stallen.
Anvand vattnet dir det verkligen
behovs.

kel “ Smutsvattnet fran en fultvatt

- innehaller miljofarliga tung-

metaller och gifter som kadmium,

bly, nickel, krom och zink.

1 Omduinte har tillgang till en

“ 7 biltvatt &r det minst daligt for
miljon att tvatta bilen pa gras
eller grus. Da filtreras vattnet
grovt innan det nar grund-
vattnet.




Manga har insett vikten av att "plast-
banta" och undviker att képa artiklar av
plast. Handeln har kommit langt med
att fasa ut plast- och engéangsartiklar
och lagar stiftas, badde i Sverige och EU
for att minska engangsplasten. Det fina
i krdksangen ar att det i kélvattnet av
detta poppat upp fiffiga foretag som
erbjuder samma grejor, men i miljo-
vanligare materiall

Vad sdgs om
Sugrér av bambu, halm eller metall?
Picknickbestick av trd?
Engangstallrikar av palmblad, vetekli
eller som kan atas upp?
Matlador av glas eller metall?
Frukt- och grontpasar av papper eller
bomull?

Tops av papper eller bambu?

Grattis .

Vi har nu korat tre vinnare i tavlingen
i Hallbart #2. Ratt svar pa fragan var
Hoje a. Grattis sager vi till:

= Vijay Sharan, Malm&
— Carina Dehman, Eslov
— Sabela Rouco, Lund

som fan boken Vatten - om att
vardera det ovarderliga av Mattias
[<lum.

| Hoppa 6ver engangs-

Vardagstips for en battre

miljo och renare hav

Nedskrapningen av vara hav
ar ett av var tids storsta miljo-
problem. Hela 80 procent av
skrépet i havet berdknas
komma fran land och plast ar
det vanligaste skrapet i havet.
Héar &r nagra enkla tips pa hur
du i vardagen kan bidra till
renare hav.

Lamna aldrig skrép utanfor en full
soptunna

Skrap pa land blir skrép i haven. Varst
ar plasten som via vindar och vatten-
drag kan fardas fran land ut i havet
dér den blir kvar. Dessutom &r vi mer
benégna att skrdpa ner pa en redan
skrapig plats - skrap féder namligen
skrap.

férpackningen

Visste du att vi har tillverkat 8,3
miljarder ton plast sedan 1950-talet?
Hela 40 procent av plastproduktionen
anvands till férpackningar som sléngs
efter att de bara har anvénts en gang.
Tacka nej till plast som du inte
behéver - som till exempel sugrér och
engéngsmuggar. '

Fimpa pa ratt stélle

80 procent av allt skrép i stdderna

ar tobaksrelaterat, som fimpar, snus-
dosor och cigarrettpaket. Fimpen
innehaller bade plast och farliga
kemikalier som vi inte vill ha i vara hav.

Kélla: Hall Sverige rent
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VA SYD renar, kvalitetssikrar och levererar dricksvatten och tar hand om det som
spolas ner i vara avlopp for att varda hav och vattendrag. Vi hanterar skyfall genom att skapa
kreativa |Gsningar for vattnets vadg - och samlar in avfall och matrester fér atervinning och aterbruk.

Vi motiverar och inspirerar vara kunder till att géra smarta miljéval. 0
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