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Med enkla handlingar i  
vardagen kan du hjälpa till  

att ta hand om miljön. Här får du 
tips och nyheter för en miljö- 

vänlig och hållbar vardag.  
Det du gör, gör skillnad –  

för miljön, nära dig.

Hållbart påverkar

Världsvattendagen

Vad är det som döljer sig i underjorden? Jo, ett stort nät av rör, lite som  
vattnets motorvägar. Ibland blir det stopp eller sprickor i rören. Då kommer  
VA SYDs filmbil, som skickar ner små robotbilar med kameror i rören för att  
leta upp problemen. Är du nyfiken på hur det fungerar?
På påsklovet får du träffa robotbilsförarna och lär dig mer! Tillsammans skapar  
vi robotbilar av räddat spillmaterial, som drivs av kreativitet.

Påsklovsöppet på Kretseum

Var? 
Kretseum, Arenagatan 2, Malmö
När?
4 april kl. 13.00-14.30  
(filmbilen är på plats från 12.45)
5 april kl. 10.00-11.30  
(filmbilen är på plats från 09.45)

Den 22 mars firas världsvatten-
dagen över hela världen. Dagen 
instiftades av FN 1992 och lyfter 
vattenfrågan ur olika perspektiv. 
Årets tema är ”be the change” och 
handlar om hur vi alla kan bidra till 
en hållbar vattenanvändning.
Du kan till exempel:

Spara vatten (duscha kortare, 
vattna med regnvatten, laga 
läckor)

Minska föroreningar (ingen olja, 
medicin eller snus i avloppet)

Plocka skräp (skydda naturen, 
sjöar och hav från nedskräp-
ning)

Är du också en av oss som stänger 
kranen när du borstar tänderna eller 
stänger av duschen när du schampo- 
nerar håret? Du är inte ensam!

I vår nya läsvärdesmätning fick kunder 
frågan om Hållbart-bladet har fått dem 
att göra något annorlunda:

48 procent  
svarar att de använder mindre 
vatten i sin vardag

Hela 93 procent
av Hållbart-läsarna är beredda att 
göra förändringar för att värna 
om miljön

Hur? 
Gratis och öppet för alla, men föranmälan krävs på vasyd.se/kretseum
Begränsat antal platser så först till kvarn gäller.
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Blanda några deciliter vatten med  
en kapsyl 24-procentig ättika och 
några droppar diskmedel i en 
sprayflaska. Skaka om och spraya 
på fönstren. Använd skrapa och 
trasa som vanligt. 
 
Specialköpta eller dyra trasor i  
all ära, men det går lika bra att 
använda en bit gammalt lakan  
eller en urvuxen t-shirt när du 
torkar kanterna efter att ha putsat 
fönstren.
 
Istället för trasa kan du torka  
fönstren med torra tidningsblad. 
De suger åt sig vattnet och gör 
fönstren skinande och fina. 

Släpp in vårsolen

Nya regler för diklofenak
– avloppet hälsar och tackar!

VA SYD är en av Sveriges största VA- och avfallsorganisationer som storsatsar på hållbar avlopps-

rening och driver på miljösmarta lösningar i samhällsbygget. Inom branschen ska vi vara en av 

Europas modernaste och mest effektiva organisationer. Vår verksamhet är igång 24/7, har en  

halv miljon kunder och omsätter över en miljard per år.

Grattis!Laga läckande kranar så att vatten 
och pengar inte sipprar bort i onö-
dan. På en månad kan en droppan-
de kran läcka vatten motsvarande 
elva fulla badkar! Instruktioner för 
hur du byter packning finns på 
internet.

Varje droppe räknas

Bland hundratals bidrag med roliga och 
tänkvärda toalettdikter har vi utsett tre 
vinnare av biobiljetter. 
 
Grattis till: Isak Åsbrink Allvin (7 år) i 
Bjärred, Eira Vetterlein i Malmö och 
Kerstin Larsson i Lund.

Kerstins bidrag:

En domare från Tossebergsklätten 
Blev bjuden på plommon i rätten
Han ville släppa en fis
Men sa: Gud ske pris
Jag har ju nära till toaletten

Ungefär en fjärdedel av allt tvätt- 
medel vi använder i Sverige är 
överdosering*. Överdosering av 
tvättmedel kan leda till allergier,  
sur lukt från tvättmaskinen och  
att kläderna slits snabbare.  
Dessutom är det oekonomiskt och 
det blir fler förpackningar som 
slängs – och det blir inte renare.

Läs på tvättmedelsförpackningen 
hur mycket tvättmedel som behövs 
till hårdhetsgraden som ditt vatten 
har, och använd ett mått för att mäta 
upp rätt mängd. 
På vasyd.se/hårdhetsgrad hittar  
du mer information om vattnet  
där du bor.

Överdosering tvättmedel – dyrt och dumt

*Fastighetstidningen

Lund, Lomma,
Eslöv, Södra Sandby, 
Stångby, Odarslöv, 

Hardeberga, Flyingeby

Dalby, Torna Hällestad, 
Genarp, Veberöd, Dörröd, 

Björnstorp, Revingeby, 
Södra Sandby, Harlösa, 

Löberöd

Burlöv

5,0 5,9

Hurva

8,5 14,0

Gravaregården, 
Skatteberga

Malmö

5,6 - 
6,0

3,3 - 
3,6

Från den 1 mars får smärtstillande gel 
som innehåller diklofenak bara säljas 
bakom disk på apoteken, och apoteks- 
personalen ska informera om ämnets 
miljöpåverkan i samband med försälj-
ning. Läkemedel i gel- och sprayform 
hamnar i avloppsvattnet när vi duschar 
eller tvättar händerna. Diklofenak är 
svårt att bryta ned på avloppsrenings-
verken så därför åker det ut i våra sjöar, 
hav och vattendrag där det bland annat 
skadar fiskars njurar och innebär en 
miljörisk.


