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Med enkla handlingar i  
vardagen kan du hjälpa till  

att ta hand om miljön. Här får du 
tips och nyheter för en miljö- 

vänlig och hållbar vardag.  
Det du gör, gör skillnad –  

för miljön, nära dig.

Den 24 september klockan 10-17 är  
VA SYD på Skördefesten i Lunds stads-
park.  

Vi visar hur du kan samla och använda 
regnvatten i din trädgård – till glädje  
för både växter och miljö. 

Lär dig skörda 
regnvatten på 
Skördefesten!

LAGA - Om något går sönder, släng inte 
utan ta reda på om det går att laga.
LÅNA av andra istället för att köpa nytt 
av sådant du sällan använder.
LOOPA genom att köpa begagnat och 
sälja vidare det du inte behöver.

Det osynliga avfallet
En stor del av allt avfall är osynligt – det 
uppstår vid tillverkningen. 

Mobiltelefon – 86 kg osynligt avfall 
 
Ett par jeans – 25 kg osynligt avfall

Så laga, låna och loopa istället för att  
köpa nytt i onödan.

Hur hårt är ditt vatten?
Har du koll på hur hårt vattnet är 
hemma hos dig? Hårdhetsgraden 
varierar beroende på var du bor. 
Hårdhetsgrad är bra att veta när  
du installerar och använder disk-
maskin och för att veta hur mycket 
disk- och tvättmedel du behöver 
använda. Hårdhetsgrad mäts i 
Grad deutscher Härte, °dH.

pH?
pH-värdet påverkar inte vattnets 
hårdhetsgrad. Vattnets pH- 
värde visar hur surt eller basiskt 
vattnet är. Livsmedelverkets 
gränsvärden för dricksvatten är 
pH 6,5-9,5. I våra kommuners 
vatten ligger pH-värdet mellan 
8,2 och 8,6. VA SYD tar regel-
bundet prover av dricksvattnet 
för att försäkra att vattnet håller 
hög kvalitet och har ett bra 
pH-värde.
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Rensa vasken 
med bikarbonat TIPS!

Stopp i köksvasken kan vara  
irriterande – men har du provat  
att använda ättika och bikarbonat? 
Kombinationen skapar en kemisk 
reaktion som löser upp mindre 
stopp i vasken utan användning av 
några miljöfarliga ämnen. Mer skon-
samt för både människa och miljö! 

Gör såhär:
1. Koka upp en stor kastrull  

med vatten.

2. Se till att vasken är rengjord 

från lösa matrester och smuts.

3. Blanda 1 dl bikarbonat med  

1 dl salt och häll blandningen  

i avloppet.

4. Häll 1/2 dl ättika i röret tills  

det börjar bubbla och pysa. 

5. Spola rent rören genom att  

försiktigt hälla det kokande vattnet  

i vasken.

Psst! Använd inte tipset om du bor i en 
äldre villa med gjutjärnsrör, då dessa kan 
riskera att skadas.     
                                    Källa: vvstrygg.se, hemfrid.se



VA SYD är en av Sveriges största VA- och avfallsorganisationer som storsatsar på hållbar avlopps-

rening och driver på miljösmarta lösningar i samhällsbygget. Inom branschen ska vi vara en av 

Europas modernaste och mest effektiva organisationer. Vår verksamhet är igång 24/7, har en  

halv miljon kunder och omsätter en miljard per år.
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Detta blad  
ska sorteras  

bland tidningar

Tack till alla som deltog i tävlingen  
i Hållbart nummer 4. Dessa kunniga  
vinnare får var sitt strandkit:
Lena Cronwall, Klagshamn
Göran Andersson, Lomma 
Kjell-Åke Nilsson, Lund
Lilo Kullberg, Malmö
Aina Bengtsson, Eslöv

Grattis alla 
vinnare!

Rapportera  
översvämning
Om du drabbas eller har drabbats av 
översvämning på grund av regn så vill vi 
gärna att du rapporterar detta tills oss. 
Genom att rapportera en översvämning 
hjälper du oss att få en bild över var 
de största problemen finns. Det bidrar 
till planeringen av våra insatser för att 
förebygga och minska risken för över-
svämningar.

vasyd.se/rapportera

Du vet väl att VA SYD finns i sociala medier?  
På Facebook får du ännu fler råd och tips, kundinformation  
och får snabbt veta om något akut händer, som ett  
bevattningsförbud eller en kokningsrekommendation.

Ibland kan man läsa eller höra att 
VA SYD bräddat ”bajsvatten” till en 
kanal eller ett vattendrag. Vad bety-
der egentligen brädda? Och är det 
verkligen ”bajsvatten”? 

Bräddning innebär att utspätt vatten 
släpps ut från en anläggning då  
avloppsreningsnätet blir över- 
belastat, exempelvis vid stora regn, 
som en nödvändig säkerhetsventil.

Det mesta av det bräddade vattnet 
är regnvatten. En liten del är  
dusch-, tvätt och diskvatten och 
cirka 2 procent är avloppsvatten 
från toalett.

91%

7%
2%

Varför bräddar vi ”bajsvatten”?

Följ oss på Facebook! i

Läs mer på vasyd.se/kretseum

Boka på vasyd.se/skitviktigt

Välkommen till Kretseum    
– vår pedagogiska verksamhet för skolklasser!

Är du pedagog i våra medlems-
kommuner? Dags att besöka våra 
avloppsreningsverk som är öppna  
i september och oktober. 

Nytt tema för vårt besök Hjälteinsatsen i 
kreativa labbet är En enda jord – att leva 
hållbart i samklang med naturen. 
Att skapa med räddat spill väcker natur-
ligt tankar kring hur vi på ett bättre sätt 
kan spara på jordens resurser.


