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Med enkla handlingar i  
vardagen kan du hjälpa till  

att ta hand om miljön. Här får du 
tips och nyheter för en miljö- 

vänlig och hållbar vardag.  
Det du gör, gör skillnad –  

för miljön, nära dig.

Med enkla handlingar i vardagen hjälper 
du till att bidra till friskt vatten och rena 
hav och sjöar.  

Det är viktigt eftersom vattnet i din kran 
ingår i ett evigt kretslopp. När du tvättat, 
duschat och diskat rinner vattnet vida-
re till våra avloppsreningsverk, där det 
renas genom olika processer innan det 
leds ut i våra sjöar och hav.  

Idag är våra avloppsreningsverk byggda 
för att främst rena vattnet från lättned-
brytbara organiska ämnen som kväve 
och fosfor. Vi kan inte rena riktigt allt,  
vissa kemikalier och läkemedel går 
vidare ut i vår natur. 

Men du kan hjälpa till att ta hand om  
miljön Det du gör, gör skillnad – för  
miljön, nära dig. vasyd.se/rentvatten

För en 5 minuters  
dusch använder  

du 60 liter vatten

Ett vuxet  
träd dricker  

ungefär 500 liter  
vatten en varm  

sommardag

Ett vanligt badkar  
rymmer ungefär  
150 liter vatten

Vissa ämnen är extra skadliga för vatten-
levande organismer i våra sjöar och hav. 
Använd därför miljömärkta produkter, 
när du väljer rengöringsmedel, hygien-
artiklar samt tvätt- och diskmedel.  
Bra Miljöval, Svanen och EU Ecolabel  
är bra val.

Din insats gör skillnad

Så håller du 
vårt vatten 
rent

Lördag 20 maj blir det en heldag  
om hållbarhet på Stortorget och  
i Stadshallen i Lund. Du kan testa  
dina kunskaper om vatten i staden  
eller spela sopig bajsbasket hos oss  
på VA SYD. Och så blir det massa 
 annat: föredrag och samtal om ett  
mer hållbart samhälle, ekomarknad, 
Lunds cykeldag, stadsodling,  
upcycling, tävlingar, musik, barn- 
teater... Dagen avslutas med  
komikern Jesper Rönndahls  
Klimatlära 2.0. 

Hållbarhetsfestivalen arrangeras av 
Lunds universitet, Lunds kommun och 
föreningen Synaps. Festivalen avslutar 
Hållbarhetsveckan, som är en del av 
Lunds universitets 350-årsjubileum.  
 
Läs mer på www.hallbarhet.lu.se

Välkommen



VA SYD levererar friskt dricksvatten, hanterar dagvatten, renar avloppsvatten och tar hand 
om hushållsavfall på ett ansvarsfullt sätt. Vi uppmuntrar dig till att dricka kranvatten, tänka på  
vad du spolar ner i avloppet och sortera dina sopor. Tillsammans bidrar vi aktivt till en hållbar  
samhällsutveckling. För miljön, nära dig.

Kundservice 040-635 10 00 
kund@vasyd.se — vasyd.se

Säkra fönster, dörrar och öppningar  
så att inte vatten kan komma in 
den vägen. 

Har du saker i källaren? Tänk på att  
inte förvara saker på de lägsta hyll- 
planen. Även en liten mängd vatten  
kan göra stor skada. 

Saker du förvarar i källaren kan du  
lägga i plastbackar så att de tål fukt  
och i värsta fall vatten.

Våra städer består till stora delar  
av hårda ytor som asfalt och annan  
beläggning som inte släpper igenom 
vatten, det gör att det mesta av vattnet 
rinner direkt ner i ledningssystemet.  
När avloppsrören blir fulla – vid till  
exempel skyfall – tar vattnet andra  
vägar. Det går aldrig att skydda sig  
helt mot översvämning. Men här får  
du några tips och råd på enkla saker  
du kan göra för att skydda dina saker 
mot översvämningar.  
 Tillsammans gör vi plats för vattnet.

Att tänka på för att skydda dina saker vid häftiga regn

Fina fönster i vår

Vinn picknick-korg till 
sommarens utflykter!

Hur många liter vatten  
använder varje person i  
Sverige i genomsnitt per dygn? 

	 1. 160 liter
	 2. 250 liter
	 3. 75 liter

Mejla svaret till vinna@vasyd.se eller 
skicka ett vykort till Tävling, VA SYD, 
Box 191, 201 21 Malmö. 

Två vinnare lottas fram bland de rätta 
svaren. Senast den 26 maj 2017 vill 
vi ha ditt svar.

Tillsammans gör vi plats för vattnet

NEWS

Fyll en sprayflaska med några  
deciliter vatten, häll i en dryg  
kapsyl med 24-procentig ättika  
och några droppar av det disk- 
medel du har hemma. Skaka om  
och spraya på fönstren. Sedan  
använder du skrapa och trasa  
som vanligt.  

Microtrasa är bra till fönster- 
putsning, den luddar inte av  
sig och suger upp överflödigt  
vatten bra. 

Istället för trasa kan du torka  
fönstret med torra tidningsblad  
– de suger åt sig vattnet och  
lämnar fönstren skinande och  
fina. Tidningspapper fungerar  
också bra på spegelglas.


