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Med enkla handlingar i
vardagen kan du hjilpa till
att ta'hand om miljén. Har far du
tips och nyheter for en miljo-

p vanlig och hallbar vardag. ' k‘ D
/' Detdu gor, gorskillnad - ;_ > » a <:€
for miljon, néirald?ga. M N S ka matSVI n net |

' Just nu pagar Resterkocken, en tavling for barn och unga i grundskolan, dar
malet ar att minska matsvinnet samt 6ka kunskapen om livsmedlens hallbarhet

och anvandningsomraden. |

Avfallet du aldrig ser | |

. Néstan hélften av all mat som slangs i hushéllen hade egentligen kunnat &tas.
Osynligt avfall &r det avfall som du aldrig ;| Vi képer fér mycket, glémmer maten langst in i kylen och trdttnar pa rester.
ser. Det uppstér vid tillverkning av en ' M&nga sldnger ocksa livsmedel som passerat bast fore-datumet. Tumregeln

produkt, till exempel vid vévning och © &r: titta, lukta, smaka. Verkar maten vara som den ska s &r den ocks3 det!
framstallning av garn, vid tygproduktion

ik Vil Vapiransp ey l Lés mer pa resterkocken.se. Tavlingen pagar till 1 december 2020.

For att minska mangden osynligt avfall

kan du till exempel képa begagnat, Vi |<O ntro [ | erar ﬁiﬂ
laga, sélja eller ge vidare. k
ranvatten @

Pa vart labb tar vi ver 200 prover
| om aret pa dricksvattnet. Proverna
= U i tas pa kontrollpunkter utspridda i
alla vara fem kommuner.

Bra for miljon och bra fér planboken!

Ett par byxor
som vager 0,5kg
genererar

Pa sa satt har vi stenkoll pa
vart viktigaste livsmedel.

Har du en regnvatten- Vad blir det av avfallet?

tunna i tradgarden?

Det &r bra att tomma och ta in tunnan ] 27 : -

eller stélla den upp och ner i tréd- . . 7

gérden pé vintern s& att den inte : P

fryser sonder. Nar du inte har tunnan : :

pa plats kan du fésta en sjélvutrullande :
slang pa stuproret sa att vattnet fort- S e s

satt kan rinna ut pa grasmattan. Héstl6v l?hr !ovtrad 7 :
nsamlat tradgardsavfall kemposteras, da tar man tillvara
all néring. Resultatet av komposteringen, gronkompost,

kan aterforas till jorden och pa sa vis sluts kretsloppet.

Plantjorden kan du kopa pa Sysavs atervinningscentraler.



arlds-
toalett-

dagen

TAVLING!

Testa dina kunskaper om kranvatten
och tavla om boken "Vatten - om att
vardera det ovarderliga” av Anna
Froster och Mattias A. Klum.

1 Jadmfort med flaskvatten ar kranvatten
ett mycket mer ekonomiskt och miljo--

vanligt val. Hur mycket billigare ar
kranvatten jamfort med flaskvatten?
a. 50 génger

b. 250 ganger

c. 100 ganger

livsmedel. Men vilket vatten réknas
som ett livsmedel?

a. Kallvattnet i kranen

b. Varmvattnet i kranen

c. Kall- och varmvattnet i kranen

3 | Sverige anvander vi dricksvatten till
mer an bara att sldcka torsten. Vi an-

vander i genomsnitt 140 liter per dag.

Vad anvands det mest till?

a. For att diska
b. Fér att spola i toaletten
c. For personlig hygien

*Kalla: Svenskt Vatten

Skicka dina svar till vinna@vasyd.se
eller till VA SYD, Box 191, 201 21
Malméo. Ange ditt namn och mejl-
adress, sa att vi kan kontakta dig.

Vi behéver dina svar senast den 13
december. Vi drar tre vinnare som
presenteras i Hallbart nr 2 2021.

Dricksvatten &r vart mest kontrollerade !

ﬂﬁo'a'lett'ﬁagen firas va rje
arden 19 novemberochér &
o off'cnell FN- dag. Darfor VI” vi h’ ' I_la

2

miljarder
manniskor, en
fiardedel av varldens
befolkning, har inte
\ tillgang till en
ordentlig toalett.

Visste du? De forsta vattenklosetterna kom till Sverige redan pa 1870-talet!

Ve
Du fulspolar vl inte?

Att spola annat an kiss, bajs och
toapapper kan leda till bade
stopp och éversvamning.

Spola smart!

Din toalett férbrukar 2-6 liter
vatten vid varje spolning, och
en gammal toalett foérbrukar
upp till 12 liter.

v

4

VA SYD dr en av Sveriges storsta VA- och avfallsorganisationer som storsatsar pa hallbar avlopps-
rening och driver pa miljésmarta |&sningar i samhallsbygget. Inom branschen ska vi vara en av
Europas modernaste och mest effektiva organisationer. Var verksamhet &r igang 24/7, har en

halv miljon kunder och omsétter en miljard per ar. 0
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